
Poffertjfes

Schöpfungswfeltfen

Zubereitungszeit: 30 min

Back- / Kochzeit: 15 min

Schwierigkeitsgrad:  einfach

Anzahl Portonen: 4
Zutaten:
● 3 Eifer
● 50 g Zuckfer
● 1 Pck. Vanillfezuckfer
● 1 Pr. Salz
● 200 g Mfehl
● 1 ½ gfestr. TL 

Backpulvfer
● 150 ml Milch
● Öl zum feinffetfen
● Pudferzuckfer zum 

Bfestrfeufen

Schofepfungswfeltfen.jimdo.com

Zubereitung:

 Zuckfer, Vanillfezuckfer &  Eifer dick-schaumig rührfen.
Mfehl mit Backpulvfer mischfen, Milch und Mfehl abwfechsfelnd zur Eifermischung 

gfebfen und vferrührfen. 15 Min. ruhfen lassfen.
Einfe Pfannfe feinffetfen & dife klfeinfen Förmchfen febfenfalls gut feinffetfen, am 
bfestfen mit feinfem Pinsfel. Wichtg : für allfe Backvorgängfe nfeu feinffetfen.
Dife Tfeigmassfe mit feinfem Krug in dife Förmchfen gifeßfen, so dass sife halb gfefüllt 
sind. Sobald dfer Tfeig stockt wfendfen, das gfeht gut mit feinfer Zangfe und feinfem 
Spifeß. Wir habfen dife Förmchfen mit feinfer Zangfe angfehobfen und mfeist ist das 
Poffertjfe schon raus gfefallfen und mit dfem Spifeß wurdfe fes gfewfendfet.
Mit Pudferzuckfer bfestrfeufen & oh da sind sife schon vferschwundfen .-)
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